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Trainingszeiten Sommerferien 2023 

gültig vom 17.07.2023 bis 05.08.2023 

 

Kinder- und Jugendbasketball 

 

Halle Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
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10:00 Uhr - 

11:30 Uhr 

U10F/U12 

2014 Fortgeschritten 

2013/2012 

U12F/U14 

2013 Fortgeschritten 

2012/2011 

U8/U10 

2017 Fortgeschritten 

2014 Einsteiger 

2016/2015 

U12F/U14 

2013 Fortgeschritten 

2012/2011 

U8/U10 

2017 Fortgeschritten 

2014 Einsteiger 

2016/2015 

U12F/U14 

2013 Fortgeschritten 

2012/2011 

11:30 Uhr – 

13:00 Uhr 
 

Interessenten Förderprogramm 
U16/U18 

2010 Fortgeschritten 

2009/2008/2007/2006 

U10F/U12 

2014 Fortgeschritten 

2013/2012 

Interessenten Förderprogramm 
U16/U18 

2010 Fortgeschritten 

2009/2008/2007/2006 

 

Interessenten Förderprogramm 
U16/U18 

2010 Fortgeschritten 

2009/2008/2007/2006 
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16:00 Uhr – 

18:00 Uhr 

U14/U16 

 

Open Gym 

U14/U16/U18 

 

Open Gym 

U12/U14 

 

Open Gym 

U8/U10/U12 

 

Open Gym 

U16/U18 

 

Open Gym 

 

 

Als Open Gym bezeichnen wir ein freies gemeinsames Zocken für alle 

 

 

Es wird gebeten, dass man sich für die einzelnen Einheiten online anmeldet: Zur Anmeldung 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/Sommerferienprogramm2023IserlohnKangaroos@iserlohn-kangaroos.de/bookings/
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Trainingszeiten Sommerferien 2023 

gültig vom 17.07.2023 bis 05.08.2023 

 

Seniorenmannschaften 

 

Damen - Landesliga ab Jahrgang 2004   Ansprechpartner: Kevin Schnietz 

Donnerstag 20:00 bis 22:00 Uhr Privates Aufbau Gymnasium   

 

Herren I – 2. Regionalliga ab Jahrgang 2004   Ansprechpartner: Toni Prostran 

Gesonderter Plan 

 

Herren II - Landesliga ab Jahrgang 2004   Ansprechpartner: Torsten Jung 

Montag 20:00 bis 22:00 Uhr Privates Aufbau Gymnasium   

 

Herren III - Landesliga ab Jahrgang 2004   Ansprechpartner: Tim Schotte 

Freitag 20:00 bis 22:00 Uhr Privates Aufbau Gymnasium   

 

Herren IV - Bezirksliga ab Jahrgang 2004   Ansprechpartner: Tolga Acar 

Dienstag 20:00 bis 22:00 Uhr Privates Aufbau Gymnasium   

 

Herren V ab Jahrgang 2004   Ansprechpartner: Axel Steiner 

Mittwoch 20:00 bis 22:00 Uhr Privates Aufbau Gymnasium   

 


